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LEKKER WARM WEERTJE HÉ?  

De zomer staat voor de deur: veel zon, warme 

avonden… vakantiesfeer. Wat echter 

aangenaam is voor ons hoeft niet per sé 

aangenaam te zijn voor koeien. Een koe voelt 

zich het best bij een temperatuur tussen -5 en + 

18 graden Celsius. Al vanaf 21 graden heeft ze 

last van de warmte. Een hogere 

luchtvochtigheid versterkt dit effect nog. De 

ontstane hittestress zorgt ervoor dat de koeien 

zich niet goed in hun vel voelen. De dieren 

nemen minder voer op en blijven vaker staan in plaats van te gaan liggen 

omdat ze staand hun warmte makkelijker kwijt kunnen. Door de hittestress 

vermindert de melkproductie maar ook de weerstand. Dat maakt de koeien 

dan weer gevoeliger voor uierontsteking. Eens de hitte weg is, blijft het 

effect ervan echter nog een tijdje aanwezig.  

5 concrete tips om warme dagen (>21°C) ook aangenaam te maken voor 

uw koeien: 

1. Zorg voor een maximale opname van droge stof door frequenter te 

voederen, een goed uitkuilmanagement aan te houden en eventueel 

additieven op basis van zuren toe te voegen om het voer fris te houden. 

2. Zorg voor een maximale beschikbaarheid van fris en zuiver water. 

3. Zorg voor een aangepaste koeling van de stal en de koeien door een 

goede dakisolatie en ventilatoren te voorzien, overbezetting tegen te 

gaan en eventueel het dak te besproeien met koud water. 

4. Zorg voor extra schone ligboxen door deze frequenter te reinigen en dik 

in te strooien. 

5. Pas de inhoud van uw rantsoen aan door meer bestendig zetmeel, meer 

bestendig eiwit en pensbuffers zoals natriumbicarbonaat en/of gisten 

toe te voegen. 
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